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Ziel der Anleitung
Mit einem Firewallprogramm können Sie Ihren Computer gegen Computerkriminelle und Schädlingen schützen.

Hinweis
Moderne Windows-Computer verfügen bereits über integrierte Firewallprogramme. Bei Windows XP ab
Service Pack 2, Windows Vista und Windows 7 finden Sie diese Einstellungen in der Systemsteuerung im
Sicherheitscenter.

Warnung
Das zusätzliche Installieren eines Firewallprogramms stellt einen tiefen Eingriff in Ihren Computer dar und
sollte nur von einem Anwender mit guten Computer-Kenntnissen durchgeführt werden. Achten Sie unbe-
dingt darauf, dass kein anderes Firewallprogramm auf Ihrem Computer aktiv ist, da sonst die Stabilität Ihres
Computers gefährdet ist.

Los geht’s . . .
Wie Sie Ihren Computer mit dem in Windows integrierten Firewallprogramm bzw. einem kostenlosen exter-
nen Firewallprogramm schützen, zeigt Ihnen die folgende Schritt-für-Schritt-Anleitung.

Schritt 1

Klicken Sie unten links auf Start und dann auf
Systemsteuerung.
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Schritt 2

Klicken Sie auf Sicherheitscenter.

Tipp

Falls die Auflistung bei Ihnen nicht wie im
Schritt zuvor aussieht, klicken Sie auf Zur Ka-
tegorieansicht wechseln. Dadurch gelan-
gen Sie zur vereinfachten und übersichtlichen
Kategorieansicht. Sollte die Ansicht bei Ihnen
bereits wie im Schritt zuvor aussehen, können
Sie diesen Tipp ignorieren.

Schritt 3

Klicken Sie auf Empfehlungen unter dem
Eintrag Firewall wenn diese inaktiv ist.

Anleitung: So installieren Sie ZoneAlarm für Computer-Anfänger mit Windows XP 2 26. Sep 2011



So installieren Sie ZoneAlarm Seite 3 von 9

Schritt 4

Klicken Sie auf Jetzt aktivieren.

Schritt 5

Klicken Sie zum Schluss auf Schließen. Da-
mit wurde die Windows Firewall erfolgreich
aktiviert.
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Optionale Lösung
Auf eigene Verantwortung.

Sie benötigen für das weitere Vorgehen ein
spezielles Programm. Bitte beachten Sie,
dass es sich bei diesem Programm um das
Produkt eines anderen Herstellers handelt.
Wir können daher keinerlei Garantie für kor-
rektes und fehlerfreies Funktionieren über-
nehmen.

Schritt 1

Stellen Sie eine Verbindung zum Internet her.
Wenn Sie im Internet sind, starten Sie Ih-
ren Internet-Browser. Beispielhaft wird hier
die Nutzung mit dem Internet Explorer ge-
zeigt. Klicken Sie dazu auf Start, dann auf
Alle Programme und klicken Sie auf Internet
Explorer.

Schritt 2

Gehen Sie auf www.vr-computercheck.de
und klicken Sie links auf den Eintrag Down-
loads.
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Schritt 3
Suchen Sie den Eintrag Firewall-
Programme. Beispielhaft für die Installation
eines Firewall-Programms wird in dieser An-
leitung das Produkt ZoneAlarm dargestellt.
Dieses Programm ist für die private Nutzung
kostenlos. Klicken Sie auf ZoneAlarm um
das Programm zu installieren.

Schritt 4
Es kann vorkommen, dass der Internet Ex-
plorer das Herunterladen des Programms blo-
ckiert. Ist dies der Fall, klicken Sie bitte mit der
rechten Maustaste auf den blockierten Ein-
trag und dann mit der linken Maustaste auf
Datei herunterladen.

Schritt 5
Nach kurzer Zeit erscheint ein Fenster, wie
Sie es nebenan sehen können. Wenn Sie das
Firewall-Programm verwenden möchten, kli-
cken Sie bitte auf Ausführen.

Schritt 6
Haben Sie bitte etwas Geduld, bis das Pro-
gramm heruntergeladen ist.

Schritt 7
Zur Bestätigung, dass Sie das Pro-
gramm ausführen möchten, klicken Sie
auf Ausführen.
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Schritt 8

Wenn Sie nur ZoneAlarm installieren
möchten, wählen Sie Benutzerdefinier-
te Installation aus und entfernen Sie den
Haken bei Browser Security. . . . Klicken Sie
dann auf Weiter.

Schritt 9

Wenn Sie keine weiteren Informationen des
Herstellers benötigen, können Sie den Haken
bei Informieren Sie mich über . . . entfernen
und dann auf Weiter klicken.

Schritt 10

Lesen Sie den Lizenzvertrag und setzen Sie
bei Zustimmung den Haken unter Akzeptie-
ren Sie die Bedingungen . . . . Klicken Sie
dann auf Weiter. Haben Sie anschließend et-
was Geduld, während das Programm instal-
liert wird.
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Schritt 11

Klicken Sie auf Nein, danke. um mit der kos-
tenlosen Installation fortzufahren.

Schritt 12

Wählen Sie Schnelle Standardinstallation
aus, und Klicken Sie auf Weiter. Das Pro-
gramm wird jetzt installiert.

Schritt 13

Das Programm wird erst vollständig instal-
liert, wenn Sie den Computer neu starten.
Schließen Sie alle geöffneten Programme vor
dem Neustart. Klicken Sie dann auf Compu-
ter neu starten.
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Schritt 14

Falls Sie dieses Fenster sehen, hat Zone-
Alarm eine neue Verbindung zwischen Ihrem
Computer und dem Internet oder einem an-
deren Computer gefunden. Wählen Sie da-
her eine Sicherheitsstufe für dieses Netzwerk
aus. Wenn Sie nicht Dateien oder Drucker ge-
meinsam mit anderen Benutzern verwenden,
wählen Sie In Internetzone bleiben. Klicken
Sie dann auf OK.

Schritt 15

Manchmal wird es vorkommen, dass unten
rechts in der Ecke verschiedene kleine In-
fofenster aufgehen. Daran merken Sie, dass
ZoneAlarm schon aktiv ist. Ihre neue Fire-
wall hat dann meist ein Programm auf Ihrem
Computer entdeckt, das ins Internet möchte.
ZoneAlarm fragt Sie nun, ob Sie dies erlau-
ben wollen. Lesen Sie die Meldung gründ-
lich durch und entscheiden Sie dann in Ruhe.
Wenn das Programm Ihnen bekannt ist und
Sie den Zugriff erlauben wollen, setzen Sie
einen Haken bei Diese Einstellungen spei-
chern, damit sich ZoneAlarm Ihre Entschei-
dung für das nächste Mal merken kann. Kli-
cken Sie dann auf Zulassen.

Schritt 16

Als nächstes sehen Sie das Hauptfenster des
Programms. Schließen Sie es durch einen
Klick auf das X ganz oben rechts.
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Schritt 17

Es öffnet sich ein kleines Fenster, das Sie
darüber informiert, dass auch nach dem
Schließen des Programms Ihr Schutz beste-
hen bleibt. Bestätigen Sie mit einem Haken
bei Diese Meldung nicht erneut anzeigen
und klicken Sie dann auf OK. Ihr Firewall-
Programm ist jetzt aktiv.

Haftungsausschluss

Die Teilnahme an dem VR-ComputerCheck erfolgt auf eigenen Wunsch und auf eigenes Risiko des Nut-
zers. Durch die Teilnahme bestätigt der Nutzer, mit der Durchführung eines Zugriffs auf seinen Rechner
zum Zwecke einer Sicherheitsüberprüfung einverstanden zu sein. Weiterhin bestätigt der Nutzer durch
die Durchführung, dass er gegebenenfalls durch Dritte (z. B. Arbeitgeber, Dienstherren) berechtigt ist, auf
dem angeschlossenen Rechner den VR-ComputerCheck durchzuführen. Die VR-Networld GmbH und die
Volksbanken Raiffeisenbanken, von deren Angebot aus auf den VR-ComputerCheck verlinkt worden ist,
sind bestrebt, das vorliegende Angebot stets unter Berücksichtigung des gegenwärtigen Standes der Tech-
nik anzubieten. Eine umfassende Funktionalität kann bei Computeranwendungen jedoch nicht garantiert
werden. VR-Networld ist daher nicht verantwortlich für Schäden, die dem Nutzer oder Dritten durch die
Durchführung des VR-ComputerChecks entstehen.

Copyright

Die Inhalte unterliegen dem Copyright der CORONIC GmbH und dürfen ohne vorherige schriftliche Ein-
willigung nicht außerhalb des Kontext des VR-ComputerChecks verwendet oder vervielfältigt werden. Alle
verwendeten Warenzeichen und Marken sind Eigentum ihrer jeweiligen Inhaber. Die Verwendung dieser
Warenzeichen unterliegt gesetzlichen Bestimmungen.

Hilfe

Unser Serviceteam hilft Ihnen bei technischen Problemen mit dem VR-ComputerCheck gerne per E-Mail
weiter:

hilfe@vr-computercheck.de

Ein Service der VR-Networld GmbH
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